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Baste farmaceut,

Vanligen |as och ta till dig féljande information innan du expedierar Instanyl:

INDIKATION

P> Instanyl anvands for behandling av genombrottssmarta hos vuxna cancerpatienter som redan be-
handlas med opioider som underhallsbehandling for langvarig cancersmarta. Genombrottssmarta
ar ett 6vergaende smartskov som upptrader utdver en i Ovrigt kontrollerad langvarig smarta.

) Patienter som far underhallsbehandling med opioider definieras har som de som tar minst 60 mg
oralt morfin dagligen, minst 25 mikrogram fentanyl transdermalt per timme, minst 30 mg oxikodon
dagligen, minst 8 mg hydromorfin dagligen eller ekvianalgetisk dos av nagon annan opioid under en
vecka eller langre.
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Instanyl ar inte godkand for att behandla annan kortvarig smarta eller andra smarttyper.

) Patienter som anvander Instanyl maste ha "konstant eller kontinuerlig ldngvarig smarta” som kon-
tinuerligt behandlas med opioider.

DOSERING & TITRERING

P> Instanyls dosstyrkor kan inte jamféras med andra fentanylprodukters.

P> Dosen av Instanyl eller andra smartlakemedel kan bara andras av legitimerad lakare.

OBLIGATORISKA ATGARDER

P> Innan du expedierar, forsakra dig om att du och all annan personal som har ratt att expediera opio-
ider ar féortrogna med Instanyls produktresume.

P Go6r dig fortrogen med Instanyls bruksanvisning och var saker pa att du kan demonstrera for pa-
tienterna hur de ska anvanda Instanyl nasspray pa ett korrekt satt:

P Gaigenom patientbroschyren ("Hur du anvénder Instanyl”) med patienterna och se till att de
far ett exemplar med sig, om de inte redan har fatt ett exemplar fran lakaren.

P Anvand checklistan for expedierande farmaceut:

Gett instruktioner till patienten for att anvanda nassprayen

Patienten har informerats om bipacksedeln som finns i Instanyls barnsakra ask.

Patienten ar bekant med patientbroschyren och doseringskorten

Patienten har informerats om tecken pa 6verdosering med fentanyl och behovet av omedelbar

lakarvard.

Patienten har informerats om saker férvaring (utom syn- och réackhall for barn; stoppa tillbaka

nassprayen i den barnsakra asken efter anvandning).

P Patienten har informerats om hur man éppnar och stanger den barnsakra asken (beskrivs pa
etiketten pa utsidan av den barnsdkra asken och i patientbroschyren).

Patienten har informerats om hur Instanyl nasspray kasseras pa ett korrekt satt.
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FORVARING & SAKERHET

P> Instanyl ska bara hanteras av patienter och deras vardare. Tala om for dem att ingen annan ska
hantera eller anvanda produkten.

P> Instanyl maste placeras i den barnsékra asken efter anvandning.
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Felaktig anvandning och risken att lakemedlet kommer i oratta hander ska undvikas genom att

férvara Instanyl pa ett sakert stalle.

P Forvissa dig om att patienterna forstar att Instanyl maste férvaras sakert for att forhindra stéld
och felaktig anvandning. Fentanyl - den aktiva substansen i Instanyl - ar atravard for narkotika-
missbrukare.

VARNINGAR

P> Intag av Instanyl av misstag ar att betrakta som ett akut medicinskt lage och kan vara livshotande.

P> Om ett barn exponeras for produkten av en olyckshandelse ar det att betrakta som ett akut medi-
cinskt lage som kan leda till d6den om inte korrekt behandling ges.

P Forsékra dig om att din personal kanner igen tecknen pa éverdosering med fentanyl och vet hur det
behandlas pa ett korrekt satt.

P Tecken pa dverdosering ar: djup sedering, mios, letargi, konvulsioner, ataxi, andningsdepression.
P Vid nagot av dessa symtom kravs omedelbara medicinska insatser.
P Patienter och vardare ska vara medvetna om dessa symtom, férstd att de ar potentiellt
allvarliga och vara informerade om vad de ska gora i ett krislage.
P Svarigheter att andas
P Trotthet
P Extrem somnighet eller sedering
P Letargi
P Konvulsioner
P Oférmaga att tanka, prata och ga jamfort med vanlig funktionsniva
KASSATION

P> Instanyl nasspray maste kasserad pa ett korrekt satt, i enlighet med lokala regler och rutiner.

P Alla oanvanda och tomma nassprayer ska lamnas in pa apotek for att destrueras pa ett
korrekt satt.
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Checklista expediering av Instanyl

Foljande ska vara uppfyllt innan Instanyl expedieras:
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Patienten har instruerats hur nassprayen ska anvandas.

Patienten har blivit informerad om patientbroschyren.

Patienten har blivit informerad om bipacksedeln.

Patienten har blivit informerad om doseringskorten och hur de anvands (om detta inte redan
gjorts av den forskrivande lakaren).

Patienten har informerats om symtomen pa éverdosering med fentanyl och behovet av akutvard.
Patienten &r informerad om saker forvaring (utom syn- och rackhall fér barn; stoppa tillbaka
nassprayen i den barnsakra asken efter anvandning).

Patienten har informerats om hur man 6éppnar och stanger den barnsakra asken.

Patienten har informerats om hur Instanyl nasspray ska kasseras pa ett korrekt satt.

Observera

>
>

€n patientbroschyr ("Hur du anvander Instanyl”) och doseringskort for patienter finns tillgangliga.
€n vagledning och checklista for Iakare finns ocksa tillgangliga.

Detta material kan bestallas fran

Nycomed AB

Box 27264

102 53 Stockholm

Tel 08-73128 00

€-post infosweden@nycomed.com
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